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Allan Elgar 1994 Rødekro 12.38.25 1.46.25 6.41.26 4.43.54 
 
Arne Hviid 1995 Fredericia 11.38.44 1.04.33 6.03.14 4.30.57 
 1996  Roth 11.23.11 1.12.14 5.42.44 4.28.13 
 1997 Fredericia 11.14.53 1.09.45 5.42.38 4.14.47 
 1999  Zürich 11.09.05 1.09.43 5.50.54 4.07.27 
 2000  Roth 10.41.35 1.06.06 5.20.31 4.05.31 
 2001  Lanzerote 12.00.26 1.04.48 6.30.43 4.12.27 
 2001  Fredericia 11.03.47 1.09.11 5.44.45 4.00.01 
 2003  Klagenfurt 11.07.22 1.09.22 5.32.53 4.11.28 
 2006  Almere 10.31.47 1.16.21 5.22.04 3.43.25 
 2007  Embrun 14.39.28 1.09.43 8.13.13 5.00.47 
 2009  Japan 10.39.20 1.07.00 5.30.00 3.52.00 
 2009  Hawaii 10.59.21 1.15.00 5.31.00 3.59.00 
 2010  København   9.53.38 1.06.47 5.03.45 3.36.19 
 
Birgit Tingskov 1997 Fredericia 13.41.06 1.35.02 7.36.32 4.48.31 
 1998 Roth 15.48.50 1.44.17 7.45.57 6.36.46 
 2001 Fredricia 14.04.19 2.02.20 7.34.30 5.48.27 
 2006 Lanzarote 16.05.17 1.29.19 8.32.59 5.46.39 
 2009 Nice 15.08.26 1.37.28 7.30.43 5.37.59 
 
Carsten Ditlefsen 1990 Roth 10.20.03 1.12.01 5.44.50 3.23.14 
 1990 Hawaii 11.32.50 1.35.57 6.04.59 3.51.54 
 1991 Almere 10.36.38 1.20.03 5.40.49 3.35.44 
 1992 Rødekro 10.50.27 1.17.44 5.29.53 4.02.50 
 1993 Roth   9.51.46 1.07.04 5.10.27 3.34.13 
 1993 Almere 10.44.57 1.14.28 5.31.32 3.58.57 
 1994 Rødekro 11.23.48 1.16.02 6.10.10 3.57.36 
 1995 Roth 11.19.17 1.10.59 5.33.31 4.44.47 
 1995 Fredericia 11.07.13 1.06.31 5.33.37 4.27.05 
 1996 Roth 10.59.46 1.16.58 5.26.02 4.15.46 
 1996 Rødekro 12.05.03 1.16.18 6.20.23 4.28.22 
 1997 Lanzarote 13.36.06 1.13.49 6.56.31 5.25.43 
 1997 Fredericia 11.43.28 1.21.15 5.55.31 4.20.14 
 1998 Roth 12.56.49 1.19.59 6.41.45 4.42.09 
 
Carsten Nørregaard 2010 København    9.07.59     54.43 4.54.12 3.14.30 
 2011 København    8.42.41     53.14 4.39.04 3.06.23 
 
Flemming Breiner              2010 København 10.51.06 1.15.00 5.01.42 4.24.33 
 2011 Mallorca 10.29.02 1.17.17 4.55.30 4.10.39 
 
Gert Madsen                       1997 Fredericia              11.36.38           1.15.47         5.42.10          4.31.28 
                                            1998 Frederica               10.32.29              50.25*       5.37.58          3.53.51 
                                            1999 Zürich                    11.23.59         1.15.30          5.58.47          4.09.42 
                                            2000 Roth                      11.22.19           1.10.31          5.49.02          4.13.14 
                                            2003 Klagenfurt            10.48.39           1.10.28          5.36.39          3.53.21 
                                            2004 Klagenfurt             11.05.25           1.15.46          5.42.18          3.54.18 
 
Hans Henrik Schmidt 2010 København    9.15.51 1.05.12 4.51.55 3.13.03 
 
Jørn Borch 2010 Barcelona 11.46.52 1.15.20 6.01.43 4.29.49 
 
Karsten Højbjerg 2003 Glücksburg 12.04.10 1.08.16 5.44.00 5.11.54 
 
Kim West 2004 Klagenfurt   9.59.48    59.26 5.06.54 3.45.49 
 
Lykke Krarup 2011 København 10.48.13    57.14 5.52.34 3.50.37 
 
Magnus Nilsen 2011 København 10.53.59 1.17.09 5.20.56 4.07.16 



 
Michael Schütz 2004 Glücksburg 12.44.40 1.08.46 6.46.03 4.49.50 
 
Morten Basse 2011 København 10.56.05 1.21.34 5.48.04 3.33.50 
 
Palle Rasmussen 1998 Fredericia 10.38.00    44.56* 5.47.33 3.55.10 
 2000 Roth 10.37.31 1.07.52 5.19.37 4.03.30 
 2001 Fredericia 10.02.43 1.07.59 5.15.51 3.32.47 
  2004 Klagenfurt    9.50.36 1.11.05 5.07.24 3.23.58 
 
Per Tingskov 1994 Rødekro 12.38.14 1.56.25 6.57.45 4.52.24 
 1996 Roth 11.47.20 1.52.13 5.38.53 4.49.34 
 1997 Fredericia 11.49.32 1.56.26 5.36.14 4.41.32 
 1998 Roth 12.34.33 1.53.29 5.49.18 4.40.18 
 2001 Fredericia 10.59.21 1.52.15 5.37.22 3.54.18 
 2006 Lanzarote 13.14.56 1.13.32 7.02.28 4.44.30 
 
Reinholt Wille 1992 Rødekro 15.17.30 
 1993 Roth 13.55.50 
 1994 Lanzarote 14.38.28 
 1994 Rødekro 13.40.44 
 1995 Fredricia 13.57.23 
 1996 Roth 14.30.25 
 1996 Rødekro 15.30.25 
 1997 Lanzarote 16.26.40 
 1997 Fredricia 13.52.21 
 1998 Lanzarote 15.54.25 
 1998 Roth 14.54.30 
 2000 Kalmar 14.35.53 
 2003 Klagenfurt 15.44.55 
 
 
*    svømningen afkortet til 2500 m   
 
 
 
TOP 10 
 
SVØMNING                       CYKLING                             LØB                                          SAMLET 
 
Carsten N           53.14        Carsten N.         4.39.04  Carsten N 3.06.23 Carsten N 8.42.41 
Carsten N           54.43        Hans Henrik      4.51.55  Hans Henrik 3.13.03 Carsten N 9.07.59 
Lykke                 57.14        Carsten N.         4.54.12  Carsten N 3.14.30 Hans Henrik 9.15.51 
Kim                    59.26        Flemming          4.55.30  Carsten D 3.23.14 Palle   9.50.36 
Arne                 1.04.33       Flemming          5.01.42  Palle 3.23.58 Carsten D 9.51.46 
Arne                 1.04.48       Arne                  5.03.45  Palle 3.32.47 Arne 9.53.38 
Hans Henrik     1.05.12       Kim                   5.06.54  Morten 3.33.50 Palle 10.02.43 
Arne                 1.06.06       Palle                  5.07.24  Carsten D           3.34.13  Carsten D 10.20.03 
Carsten D         1.06.31       Carsten D.         5.10.27  Carsten D            3.35.44 Flemming 10.29.02 
Arne                 1.06.47       Palle                  5.15.51  Arne                    3.36.19 Arne 10.31.47 


